
Liste de contrôle pour présélection
ASSURANCE DE SOINS DE LONGUE DURÉE SUN LIFE 

À L’USAGE EXCLUSIF DES CONSEILLERS

La Sun Life a élaboré ce document pour aider les conseillers à déterminer quels 
risques ne sont pas assurables au titre de l’assurance de soins de longue durée.
Les périodes de stabilité sont une caractéristique très unique et importante de la tarification de l’assurance de soins de 
longue durée (ASLD). 

En règle générale, on appelle période de stabilité la durée pendant laquelle le problème de santé est bien contrôlé :

•	 sans qu’il y ait eu de changement dans l’état de santé ou les symptômes;

•	 ni dans le traitement.

Reportez-vous au Guide de la sélection des risques pour l’assurance de soins de longue durée pour obtenir de plus 
amples renseignements et pouvoir déterminer si le proposant a satisfait à la période de stabilité qui s’applique à son état 
de santé particulier. Si la personne ne satisfait pas à la période de stabilité, veuillez ne pas remplir la proposition avant que 
la période de stabilité ait été satisfaite.

États de santé non assurables : Si la personne souffre d’une des affections suivantes, elle n’est pas assurable au titre de 
l’assurance de soins de longue durée de la Sun Life. Veuillez alors ne pas soumettre de proposition.

	F Accidents ischémiques transitoires 
(AIT) multiples et/ou accidents 
vasculaires cérébraux (AVC)  
multiples

	F Anémie falciforme

	F Arthrose (grave)

	F Cirrhose du foie

	F Démence/sénilité

	F �Discopathie dégénérative (grave)

	F Dystrophie musculaire

	F Fibrose kystique

	F Incontinence

	F �Insuffisance cardiaque congestive 
chronique

	F  �Insuffisance rénale

	F �Lupus érythémateux disséminé

	F �Maladie d’Alzheimer

	F Maladie de Huntington

	F �Maladie de Parkinson

	F Myélome multiple

	F �Ostéoporose (grave)

	F �Paraplégie, hémiplégie,  
quadriplégie

	F Perte de mémoire

	F �Schizophrénie

	F Sclérose en plaques

	F �Sclérose latérale amyotrophique 
(SLA ou maladie de Lou Gehrig)

	F �Sida ou séropositivité au VIH

	F �Sténose du canal rachidien  
(modérée ou grave)

	F �Syndrome de Marfan

	F Syndrome de post-poliomyélite

Certains des médicaments qui rendent la personne non assurable : Si la personne prend l’un des médicaments  
suivants, elle n’est pas assurable au titre de l’assurance de soins de longue durée de la Sun Life.

	F Aricept

	F Haldol

	F Insuline – 40 unités ou plus  
par jour

	F Methotrexate – plus de 15 mg 
par semaine

	F Prednisone – plus de 6 mg  
par jour

	F Rebretron

	F Respiridone

	F �Risperdal

	F Seroquel

	F Sinemet

	F �Ziprasidone

	F Zyprexa



Facteurs de risque non assurables : En cas de présence d’un des 
facteurs de risque suivants, la personne n’est pas assurable au titre de 
l’assurance de soins de longue durée de la Sun Life pour le moment.

	F Est en attente d’examens médicaux, de tests, de recommandations 
ou d’une intervention chirurgicale.

	F A 65 ans ou plus et n’a pas subi d’examen médical au cours des 3 
dernières années.

	F A besoin d’un appareil fonctionnel (p. ex. fauteuil roulant, déambu-
lateur, voiturette motorisée, canne à plusieurs pieds).

	F Utilise présentement un casque respiratoire/appareil à oxygène ou 
un appareil pour la dialyse.

	F Ne travaille pas présentement et reçoit des prestations d’invalidité.

	F A besoin d’aide pour se laver, s’habiller, se servir des toilettes, se 
déplacer ou se nourrir. 

	F �Est incapable de s’acquitter de plus d’une des activités suivantes : 
se servir du téléphone, gérer ses finances, utiliser les moyens de 
transport, faire les courses, la lessive ou le ménage, préparer les 
repas ou cuisiner ou prendre des médicaments.

	F A besoin de services comme un centre de jour pour adultes, de 
soins de santé à la maison, de l’aide à la vie autonome ou de soins 
dispensés dans une maison de soins infirmiers.

	F Vit à l’extérieur du Canada pendant plus de 6 mois par année.

	F A fait usage de produits du tabac au cours des 12 derniers mois et 
a des antécédents de ce qui suit :

•	 accident vasculaire cérébral 
(AVC)

•	 anévrisme

•	 artérite

•	 cancer du poumon, de la  
gorge ou de la bouche

•	 cardiomyopathie

•	 diabète

•	 i�nsuffisance cardiaque 
congestive (ICG)

•	 maladie coronarienne

•	 maladie de l’artère carotide

•	 maladie pulmonaire

•	 maladie vasculaire  
périphérique (MVP)

•	 neuropathie

Corpulence : Si la corpulence de la 
personne est au-dessus de la limite 
maximale quant au poids dans le tableau 
suivant, elle n’est pas assurable au titre 
de l’assurance de soins de longue durée 
de la Sun Life. 

Nota : Si la personne a perdu du poids 
au cours de la dernière année, ajoutez la 
moitié du poids perdu au poids actuel.

Taille Poids maximum

4 pi 8 po / 142 cm 170 lb / 77 kg

4 pi 9 po / 145 cm 176 lb / 80 kg

4 pi 10 po / 147 cm 182 lb / 82 kg

4 pi 11 po / 150 cm 188 lb / 85 kg

5 pi 0 po / 152 cm 195 lb / 88 kg

5 pi 1 po / 155 cm 201 lb / 91 kg

5 pi 2 po / 157 cm 208 lb / 94 kg

5 pi 3 po / 160 cm 215 lb / 97 kg

5 pi 4 po / 163 cm 222 lb / 101 kg

5 pi 5 po / 165 cm 229 lb / 104 kg

5 pi 6 po / 168 cm 236 lb / 107 kg

5 pi 7 po / 170 cm 243 lb / 110 kg

5 pi 8 po / 173 cm 250 lb / 113 kg

5 pi 9 po / 175 cm 258 lb / 117 kg

5 pi 10 po / 178 cm 265 lb / 120 kg

5 pi 11 po / 180 cm 272 lb / 123 kg

6 pi 0 po / 183 cm 280 lb / 127 kg

6 pi 1 po / 185 cm 288 lb / 131 kg

6 pi 2 po / 188 cm 295 lb / 134 kg

6 pi 3 po / 191 cm 303 lb / 137 kg

6 pi 4 po / 193 cm 310 lb / 141 kg

6 pi 5 po / 196 cm 315 lb / 143 kg

6 pi 6 po / 198 cm 322 lb / 146 kg
Pour obtenir de plus amples renseignements concernant l’admissibilité 
éventuelle d’une personne à l’ASLD, vous pouvez :

•	 Remplir la demande pour un client potentiel par l’entremise de la 
Centrale des demandes sur la TAC ou sur www.sunlife.ca/conseiller.

•	 Vous adresser directement à un tarificateur :

•	 Conseillers Sun Life ou spécialistes en ASLD –  
composez le 1-877-272-8353. Sélectionnez l’option 1, puis 
l’option 3 pour l’assurance de soins de longue durée.

•	 Conseillers indépendants – composez le 1-800-800-4786, 
choisissez l’option 2 pour le service en français,  
puis les options 1, 1 et 3.
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