
Police Rétablissement  
d’une maladie grave
Pourquoi ai-je besoin d’une assurance maladies graves ? 
Protection individuelle du mode de vie
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Le saviez-vous ?

Fait no 1

	� L’assurance maladies graves prévoit le versement 

d’une indemnité forfaitaire pour vous fournir un soutien 

financier en cas de diagnostic et de survie à l’une des 

maladies graves assurées.

Fait no 2

	� Une maladie grave peut poser de nombreux défis qui 

vont au-delà du besoin de ressources financières. 

L’accès à des services d’assistance peut, en fin de 

compte, avoir un impact plus important sur votre capacité 

à faire face à une maladie grave et à vous rétablir.

Fait no 3

	� L’assurance maladies graves est un concept qui a 

d’abord été développé par les professionnels de la 

médecine. Ceux-ci savent par expérience que, pendant 

que les médecins cherchent à sauver la vie de leurs 

patients, le gouffre financier qui se crée durant leur 

rétablissement est souvent dévastateur. 

Fait no 4

	 Une maladie grave peut frapper n’importe qui :

	 > �Une victime sur deux de crise cardiaque a moins  

de 65 ans1. 

	 > �Chaque année, 50 000 Canadiens subissent un 

accident vasculaire cérébral. De ce nombre, 75 % 

restent avec une invalidité1. 

	 > �Un Canadien sur trois développera un cancer 

potentiellement mortel2.

Fait no 5

	� Soixante-trois pour cent des Canadiens affirment 

qu’ils devraient pouvoir acheter des services médicaux 

améliorés3 ! 

1 Fondation des maladies du cœur, www.fmcoeur.ca
2 Société canadienne du cancer, www.cancer.ca
3 Southam News/National Post

Qu’arriverait-il si vous étiez aux prises avec l’une 

de ces affections ?

Comment votre vie en serait-elle affectée ?

> Accident cérébrovasculaire

> Cancer

> Crise cardiaque

> Greffe d’organe vital

> Insuffisance rénale

> Maladie d’Alzheimer

> Maladie de Parkinson

> Paralysie

> Pontage coronarien

> Sclérose en plaques
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Pourquoi une assurance 
maladies graves ?

Si vous étiez aux prises avec une maladie grave, des 

ressources financières plus importantes pourraient 

vous aider :

1. à accéder rapidement à des services médicaux avant-gardistes

	 > �Au Canada, l’argent pourrait servir à payer des 

médicaments et traitements qui ne sont pas couverts 

par le régime provincial d’assurance maladie.

	 > �À l’extérieur du Canada, il pourrait servir à payer les 

frais d’un traitement qui n’est pas offert au pays et à 

payer les frais de déplacement et d’hébergement de 

votre famille.

2. à réduire vos tracas sur le plan financier

	 > �Vous pourriez réduire ou rembourser complètement  

vos dettes (prêt hypothécaire, cartes de crédit, etc.).

	 > �Vous pourriez poursuivre l’exploitation de votre 

entreprise ou pratique.

3. à maintenir votre autonomie

	 > �Vous pourriez apporter des modifications à votre 

domicile pour améliorer votre mobilité.

	 > �Vous pourriez vous faire aider en embauchant des 

aides domestiques pendant votre rétablissement.

	 > �Un membre de votre famille pourrait prendre un congé 

sans solde pour vous aider à vous rétablir.

4. à passer plus de temps avec votre famille

5. �à utiliser l’indemnité comme bon vous semble pour vous 

aider à vous rétablir 
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D’où proviendrait l’argent, aujourd’hui, pour couvrir les dépenses 
extraordinaires ?

Assurance vie

 

Assurance 

invalidité

 

Régime 

d’assurance 

maladie

 

Assurance 

maladies 

graves

Option 1 

	 Épargne-retraite ou autres placements

	 > �Êtes-vous prêt à mettre en péril votre retraite en réduisant la croissance 

accumulée de vos économies ? 

Option 2 

	 Régime gouvernemental d’assurance maladie 

	 > L’aide gouvernementale suffira-t-elle ? 	  

	 > Y a-t-il lieu de croire que cette aide va s’améliorer ?

	 > Comptez-vous sur le gouvernement pour tous vos besoins à la retraite ? 

Option 3 

	 Emprunter les fonds nécessaires

	 > Désirez-vous vous endetter pour voir à votre rétablissement ?  

Option 4 
	� Est-ce que d’autres régimes d’assurance vont pourvoir à vos besoins en 

cas de maladie grave ?

	� Advenant votre décès, est-ce qu’elle assurera le soutien financier 
des personnes à votre charge ?

	� Est-ce qu’elle paiera pour votre rétablissement d’une maladie 
grave ?

	� Vous versera-t-elle un revenu pour vos dépenses quotidiennes si 
vous ne pouvez pas travailler ?

	� Ces fonds suffiront-ils pour défrayer les dépenses extraordinaires 
qui peuvent découler d’une maladie grave ?

	 Remboursera-t-il la plupart des frais de nature médicale ?

	� Couvrira-t-il vos dépenses si vous choisissez d’aller à l’extérieur 
de la province pour subir une intervention non urgente ou 
expérimentale ?

	� Vous fournira-t-elle des fonds en cas de diagnostic et de survie à 
une maladie grave assurée ? 

	� Pourrez-vous utiliser l’argent comme bon vous semble afin 
d’augmenter vos chances de rétablissement ?

Si l’on vous posait aujourd’hui un diagnostic d’une maladie grave, aimeriez-vous 
disposer d’argent supplémentaire pour couvrir les frais extraordinaires ?

 Oui		  Non

 Oui		  Non

 Oui		  Non

 Oui		  Non

 Oui		  Non

 
 Oui		  Non

	

			   X

	

			   X

	

			   X

	

	

 Oui		   Non



À quelles nouvelles réalités serez-vous 
confronté à la suite d’une maladie grave ?
Si vous étiez atteint d’une maladie grave, vous auriez à 

relever un certain nombre de défis qui ne sont pas de nature 

financière. Il se peut qu’il vous faille :

1 accéder à des services médicaux immédiats et avant-gardistes

	 > �Obtenir des conseils d’experts du monde entier sur votre maladie et les 

traitements.

	 > �Avoir accès à des options de traitement qui pourraient autrement ne pas 

avoir été disponibles.

2 réduire le stress de la vie quotidienne

	 > �Recevoir de l’aide pour trouver les ressources pour vous aider dans les 

activités quotidiennes, pour vous permettre de vous concentrer sur votre 

rétablissement.

3 faire face à l’aspect émotif de votre maladie

	 > �Apprendre des moyens pour réduire et affronter les craintes et l’anxiété 

qui accompagnent souvent le diagnostic d’une maladie grave. 

D’où proviendrait cette assistance aujourd’hui si vous aviez en besoin ?
Option 1 

	L a collectivité médicale

	 > �Son expertise est concentrée sur les aspects médicaux de votre maladie. Est-ce 

qu’on peut s’attendre à ce qu’elle s’occupe de vos besoins émotifs et quotidiens ?  

	 > �Le système de soins de santé du Canada est complet, mais vous sentiriez-vous à 

l’aise si vous ne connaissiez pas toutes vos options ?  

Option 2 

	P ages jaunes/Internet

	 > Ces ressources sont-elles fiables en situation d’urgence ?  

	 > Aurez-vous le temps et l’énergie de faire vos propres recherches ? 

Option 3 

	 Sociétés de bienfaisance/groupes de soutien/famille et amis

	 > �Nous avons tous besoin de ces types de soutien. Mais voulez-vous compter 

uniquement sur leurs fonds et leurs ressources ? 		

	 > �Quel que soit le type d’assistance dont vous avez besoin, voulez-vous passer votre 

temps à faire de la recherche — alors que vous devriez vous concentrer sur votre 

rétablissement ? 

Si l’on vous posait aujourd’hui un diagnostic d’une maladie grave, n’aimeriez-vous pas 

pouvoir bénéficier de services d’assistance pour vous concentrer sur votre rétablissement ?

 Oui		   Non

 Oui		   Non

 Oui		   Non

 Oui		   Non

 Oui		   Non

 Oui		   Non

 Oui		   Non
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De combien d’assurance maladie 
grave auriez-vous besoin ?
Bien que chaque situation soit différente, il y a plusieurs 
genres de dépenses qui peuvent être identifiés lorsque 
survient une maladie grave :

BESOIN 1

Besoin sur le plan financier 
	� Jacques subit une crise cardiaque. Son premier besoin  

est de réduire tout souci financier supplémentaire, en 

remboursant :

	 > une partie ou la totalité de son prêt hypothécaire ;

	 > ses autres dettes.

Besoin en termes de service d’assistance 
	� Jacques aimerait aussi qu’on l’aide à trouver un service pour 

la garde de ses enfants et l’entretien de sa propriété.

BESOIN 2

Besoin sur le plan financier 
	� On a diagnostiqué chez Marie un cancer potentiellement 

mortel. On lui a dit qu’elle avait le choix d’attendre pour 

recevoir un traitement au Canada ou de se rendre à un centre 

de recherche et de traitement avant-gardiste aux États-Unis et 

de recevoir immédiatement le traitement4.  

En plus du Besoin 1, Marie engagera les frais suivants : 

	 > �Les frais de déplacement et d’hébergement pour elle et  

son mari  

	 > �Le congé sans solde de son mari 

	 > �Les frais pour le traitement, l’hospitalisation et les 

médicaments 

	 > �Les frais de garde de ses deux enfants

Besoin en termes de service d’assistance 
	 Marie aura aussi besoin d’aide pour : 

	 > �déterminer quel traitement est le plus approprié pour son 

cancer, quel est le meilleur établissement aux États-Unis 

pour ce traitement et comment éviter de payer les frais 

excessifs « pour étrangers » dont elle a entendu parler ;

	 > �faire face à la peur et à l’anxiété qui l’ont envahie depuis 

son diagnostic.

BESOIN 3

Besoin sur le plan financier 
	� La fille de Paul a eu un accident de voiture qui l’a laissée 

paralysée5. Paul entend parler d’un traitement expérimental.  

Il veut couvrir à la fois les besoins 1 et 2 et en plus :

	 > acheter un fauteuil roulant ;

	 > modifier son domicile ;

	 > obtenir des soins infirmiers et de réadaptation.

Besoin en termes de service d’assistance 
	� En plus de la recherche quant aux options de traitement,  

Paul a besoin de renseignements sur la modification du 

domicile pour le rendre accessible en fauteuil roulant.
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Déterminez vos propres besoins 
en énumérant les frais que vous 
aimeriez couvrir.

FRAIS ÉVENTUELS À COUVRIR

BESOIN 1	

Hypothèque	 ____________________  $

Cartes de crédit	 ____________________  $

Prêts et autres dettes	 ____________________  $

BESOIN 2	

Besoin 1	 ____________________  $

Frais de traitement et de 
  déplacement*	 ____________________  $

Garde d’enfant	 ____________________  $

Autre	 ____________________  $

BESOIN 3	

Besoin 1 	 ____________________  $

Besoin 2 	 ____________________  $

Soins à domicile et de réadaptation*	____________________  $

Fauteuil roulant et modification 
  du domicile*	 ____________________  $

Autre	 ____________________  $

Total des frais  	 _ ___________________  $

Montant que vous voulez protéger  ____________________  $

4	� « Les longues listes d’attente et l’engorgement des salles d’urgence étant une 
source de mécontentement et de frustration pour les Canadiens, ceux-ci se 
rendent aux États-Unis pour obtenir les soins médicaux dont ils ont besoin. » 
Source : The Globe and Mail, 19 janvier 2000.

5	� Plus de 30 000 Canadiens sont atteints d’une paralysie d’au moins deux 
membres. Source : Association canadienne des paraplégiques.

6	� Ces chiffres ne sont que des estimations et ne visent qu’à donner une idée des 
changements qu’il vous faudrait apporter à votre mode de vie si vous deviez faire 
face aux conséquences à long terme d’une maladie grave.

7	� « Total access (Association des paraplégiques du Canada), Été 2001. »
8	� Prix de Medicare aux États-Unis, convertis en dollars canadiens. Source : 

myhealthscore.com

* FRAIS APPROXIMATIFS :

80 000 $/année pour soins infirmiers quotidiens6

De 4 000 $ à 10 000 $ pour un fauteuil roulant6

20 000 $/année pour ordonnances non couvertes6

De 30 000 $ à 100 000 $ pour apporter les 

modifications au domicile afin de le rendre accessible 

en fauteuil roulant7

7 000 $ pour chirurgie à la colonne vertébrale8

25 000 $ pour chimiothérapie8

De 45 000 $ à 145 000 $ pour pontage coronarien8

La Police Rétablissement d’une maladie grave® de  

RBC Assurances® est conçue en tenant compte de vos 

besoins. La police prévoit non seulement un paiement 

forfaitaire pour vous aider à combler vos besoins 

financiers, mais également des services d’assistance  

de grande valeur pour vous aider à faire face à la réalité 

d’une maladie grave.

Communiquez avec votre conseiller en 
assurance pour plus de renseignements.
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Pour de plus amples renseignements, veuillez visiter le site 

www.rbcassurances.com


