Il Manuvie

Vifalits:

Intégration au programme
Manuvie Vitalité

Assurer a vos clients un bon départ

\Vos clients ont décidé de sengager sur la voie d'un mode de vie sain en
adhérant au programme Manuvie Vitalité. Nous sommes la pour les motiver
et veiller a ce qu'ils restent sur la bonne voie.

Une fois leur contrat établi, nous entrerons directement en contact avec eux
pour leur indiquer la marche a suivre pour s'inscrire, effectuer le suivi de leurs
activités et commencer a obtenir des récompenses. S'ils ont besoin d’un coup de
pouce supplémentaire, il leur suffit d’un simple coup de fil pour bénéficier d’'un
soutien individuel.

Etapes vers la réussite :

S’inscrire

e Créez un compte et un mot de passe a l'aide de votre numéro de contrat et de votre
adresse de courriel.

o Acceptez les conditions d'utilisation.

Remplir I'analyse santé Vitalité™© (ASV)
e Remplissez 'ASV pour connaitre leur dge Vitalité™® et comprendre leur état de
santé actuel.
Astuce : Gagnez 1 500 points en prime si 'ASV est remplie dans les 90 jours suivant
la date du contrat.

Se fixer des objectifs

¢ Nous vous enverrons des objectifs recommandés pour vous aider a garder le cap,
et les clients peuvent également en créer de nouveaux en cours de route.

Planifier un bilan de santé gratuit
e Réservez un bilan de santé facultatif aupres d’ExamOne® afin de mieux comprendre
I'état de santé actuel et accumuler des points!
Astuce : Les participants peuvent réserver un bilan chaque année. Il s'agit d’un
excellent moyen de faire le suivi des progreés et de fixer de nouveaux objectifs.

Commander un moniteur d’activité physique

e Choisissez entre un appareil Garmin ou une montre Apple Watch et profitez de tarifs
exclusifs aux participants.

Elaborer un plan

e Utilisez le planificateur de points pour planifier le cheminement vers le prochain
niveau Vitalité".

Chaque personne
progresse a son rythme.
De plus, chaque étape
peut étre vécue de facon
différente par chacun

de vos clients. Cest
pourquoi I'équipe du
programme Manuvie
Vitalité est a leur
disposition. Pour obtenir
un soutien étape par
étape, les clients peuvent
communiquer avec nos
experts par téléphone,
au 1-888-Manuvie ou
par courriel, a 'adresse
manuvievitalite@
manuvie.com.
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Commencer a effectuer le suivi des activités — avec ou sans
moniteur d’activité physique
o Téléchargez 'application Manuvie Vitalité.

e |nscrivez-vous aux récompenses activité sur I'application pour renforcer votre
motivation et profiter d'occasions hebdomadaires de récompenses.

Brancher un moniteur d’activité physique

e Accumulez davantage de points en synchronisant un moniteur d’activité physique a
I'application. Vous pouvez brancher votre propre moniteur ou le moniteur que vous
avez commandé par 'intermédiaire du programme Manuvie Vitalité.

Astuce : Ouvrez I'application chaque semaine pour vérifier que vos points pour
I'activité physique sont a jour.

Continuer a effectuer le suivi des activités

e Plus les participants accumulent des points, plus ils peuvent obtenir
des récompenses!

Vitality est le fournisseur du programme Manuvie Vitalité, offert dans le cadre du contrat d’'assurance vie Manuvie. Les produits
d’assurance sont établis par La Compagnie d’Assurance-Vie Manufacturers. The Vitality Group Inc. offre le programme Manuvie
Vitalité conjointement avec La Compagnie d’Assurance-Vie Manufacturers. Le programme Manuvie Vitalité est offert avec
certains contrats. Les noms Vitalité, niveau Vitalité, récompenses activité Vitalité, age Vitalité et analyse santé Vitalité sont des
marques de commerce de Vitality Group International Inc. que La Compagnie d’Assurance-Vie Manufacturers et ses sociétés
affiliées utilisent sous licence. Ladmissibilité aux récompenses peut changer au fil du temps et n'est pas garantie pour toute
la durée du contrat d'assurance. Apple n'est ni un participant ni un promoteur de cette offre. Apple Watch est une marque de
commerce déposée d’Apple Inc. Garmin est une marque de commerce de Garmin Ltd. ou de ses filiales. ExamOne est une
marque déposée de Quest Diagnostics. Le nom Manuvie, la lettre « M » stylisée et le nom Manuvie accompagné de la lettre
« M » stylisée sont des marques de commerce de La Compagnie d’Assurance-Vie Manufacturers quelle et ses sociétés affiliées
utilisent sous licence.
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Vous souhaitez

un complément
d'information sur
'une des étapes
décrites ci-contre?

Pour obtenir de plus
amples renseignements,
communiquez avec
votre représentant

de 'équipe des

ventes de Manuvie ou
rendez-vous a 'adresse
Inforep.ca/Vitalite




