
Assurance individuelle  
de protection du revenu
Protéger son revenu, c’est protéger ce qu’on a de plus précieux



Quel est votre actif le plus précieux ?
Vous croyez peut-être que votre maison, votre voiture ou votre compte de 
placement est ce que vous avez de plus précieux. Nous croyons plutôt que 
votre actif le plus précieux est votre capacité de gagner un revenu. Sans elle, 
vous ne pourriez pas vous payer toutes les choses qui rendent possible votre 
mode de vie. 

Peut-on en calculer la valeur ? Le tableau ci-dessous évalue votre potentiel de 
rémunération au fil des ans.

Votre santé, votre richesse

Compte tenu de votre revenu annuel actuel, voici le revenu potentiel que vous pourriez gagner d’ici l’âge de 65 ans, en tenant 

compte d’une augmentation de 5 % par année.
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24 000 $

2 899 195

2 738 281

2 585 029

2 439 075

2 300 072

2 167 687

2 041 607

1 921 531

1 807 172

1 698 259

1 594 532

1 495 745

1 401 662

1 312 059

1 226 723

1 145 450

1 068 048

994 331

924 125

857 262

793 583

732 936

675 177

620 169

567 780

517 886

470 367

452 112

382 011

340 963

301 869

36 000 $

4 348 792

4 107 421

3 877 544

3 658 613

3 450 108

3 251 531

3 062 411

2 882 296

2 710 758

2 547 388

2 391 799

2 243 618

2 102 493

1 968 089

1 840 084

1 718 176

1 602 072

1 491 497

1 386 188

1 285 893

1 190 374

1 099 404

1 012 766

930 253

851 670

776 828

705 551

637 667

573 017

511 444

452 804

48 000 $

5 798 389

5 476 561

5 170 058

4 878 151

4 600 143

4 335 375

4 083 214

3 843 061

3 614 344

3 396 518

3 189 065

2 991 490

2 803 324

2 624 118

2 453 446

2 290 901

2 136 096

1 988 663

1 848 250

1 714 524

1 587 166

1 465 872

1 350 354

1 240 338

1 135 560

1 035 771

940 734

850 223

764 022

681 926

603 739

60 000 $

7 247 986

6 845 701

6 462 573

6 097 688

5 750 179

5 419 218

5 104 018

4 803 826

4 517 930

4 245 647

3 986 331

3 739 363

3 504 155

3 280 148

3 066 807

2 863 626

2 670 120

2 485 829

2 310 313

2 143 155

1 983 957

1 832 340

1 687 943

1 550 422

1 419 450

1 294 714

1 175 918

1 062 779

955 028

852 407

754 674

72 000 $

8 697 584

8 214 842

7 755 087

7 317 226

6 900 215

6 503 062

6 124 821

5 764 592

5 421 516

5 094 777

4 783 597

4 487 235

4 204 986

3 936 177

3 680 169

3 436 351

3 204 144

2 982 994

2 772 375

2 571 786

2 380 749

2 198 808

2 025 532

1 860 506

1 703 339

1 553 657

1 411 102

1 275 335

1 146 033

1 022 889

905 608

84 000 $

10 147 181

9 583 981

9 047 602

8 536 764

8 050 251

7 586 906

7 145 625

6 725 357

6 325 102

5 943 906

5 580 863

5 235 108

4 905 817

4 592 207

4 239 530

4 009 076

3 738 168

3 480 160

3 324 438

3 000 417

2 777 540

2 565 276

2 363 120

2 170 591

1 987 229

1 812 599

1 646 285

1 487 891

1 337 039

1 193 370

1 056 543

96 000 $

11 596 778

10 953 122

10 340 116

9 756 301

9 200 287

8 670 750

8 166 428

7 686 122

7 228 688

6 793 036

6 378 129

5 982 980

5 606 648

5 248 236

4 906 892

4 581 801

4 272 192

3 977 326

3 696 501

3 429 048

3 174 332

2 931 744

2 700 709

2 480 675

2 771 119

2 071 542

1 881 469

1 700 446

1 528 044

1 363 852

1 207 478

120 000 $

14 495 973

13 691 403

12 925 146

12 195 377

11 500 359

10 838 437

10 208 036

9 607 653

9 035 860

8 491 295

7 972 662

7 478 726

7 008 310

6 560 296

6 133 615

5 727 252

5 340 240

4 971 658

4 620 626

4 286 311

3 967 915

3 664 681

3 375 887

3 100 844

2 838 900

2 589 428

2 351 838

2 125 558

1 910 056

1 704 815

1 509 348

180 000 $

21 743 960

20 537 105

19 387 719

18 293 065

17 250 539

16 257 656

15 312 053

14 411 479

13 553 790

12 736 943

11 958 993

11 218 089

10 512 465

9 840 443

9 200 422

8 590 878

8 010 360

7 457 486

6 930 939

6 429 466

5 951 872

5 497 021

5 063 830

4 651 266

4 258 349

3 884 142

3 527 754

3 188 337

2 865 083

2 557 222

2 264 021



Quels sont les risques ?

Nous nous plaisons tous à croire que rien de grave ne peut 
nous arriver ou faire obstacle à notre capacité de gagner 
un revenu, notre actif le plus précieux. Mais la réalité, c’est 
que personne n’est à l’abri d’un malheur. Et à cet égard, les 
statistiques parlent d’elles-mêmes :

■	 Une personne de 35 ans court un risque de 50 % d’être 
aux prises avec une invalidité de 90 jours ou plus 1.

■	 1 Canadien sur 4 contractera une maladie du cœur 2. 

■	 La moitié des personnes chez qui une maladie du cœur a 
été diagnostiquée ont moins de 65 ans 2.

Le graphique ci-dessous présente, pour différents âges, la 
probabilité de devenir totalement invalide pendant 90 jours 
ou plus avant l’âge de 65 ans.  

PROBABILITÉ D’ÊTRE INVALIDE PENDANT 90 JOURS 
AVANT L’ÂGE DE 65 ANS

58 %
54 %

50 %

45 %

40 %

33 %

23 %

25         30         35         40         45         50         55

2,7 c. 1

ÂGE         27              37              42              47               52

3,3 c. 1
3,5 c. 1

2,8 c. 1

2,2 c. 1

QUE PROTÉGEZ-VOUS AU JUSTE ? 

Vous êtes peut-être déjà titulaire de plusieurs polices 
d’assurance pour protéger différentes choses : une 
assurance sur la vie, votre maison, votre voiture et vos 
objets de valeur. Mais aucune d’elles ne vous serait utile 
pendant une invalidité. 

L’assurance invalidité est conçue pour vous verser un 
revenu si vous êtes atteint d’une maladie grave ou subissez 
une blessure grave. Grâce à elle, vous et votre famille 
pouvez préserver votre niveau de vie durant une période 
difficile. 

Quel risque courez-vous d’être atteint d’une invalidité 
de longue durée de plus de 90 jours ? Curieusement, les 
statistiques révèlent que le risque de devenir invalide est 
plus grand que celui de mourir prématurément. 

RISQUE D’INVALIDITÉ DE LONGUE DURÉE CONTRE LE 
RISQUE DE DÉCÈS*

Invalidité	 Décès

* Society of Actuaries, 1980 et 1985.

Durée des invalidités de longue durée

Durée moyenne des invalidités de plus de 90 jours1 : 

	 Âge	 Durée	 Âge	 Durée

	 25	 2,1 ans	 45	 3,2 ans

	 30	 2,5 ans	 50	 3,1 ans

	 35	 2,8 ans	 55	 2,6 ans

	 40	 3,1 ans	 60	 1,6 ans

Pensez aux répercussions d’être privé de revenu pendant 
plus de trois ans en raison d’une invalidité. Qu’importe  
que vous connaissiez jusque-là du succès sur le plan 
professionnel, vos dépenses courantes et autres 
engagements financiers suffiraient à eux seuls à dilapider 
vos économies et mettre en péril les éléments d’actif que 
vous avez travaillé si fort à acquérir.

1 Table A des invalidités de Commissioners 1985 (assurance individuelle) 
2 Fondation des maladies du cœur

ÂGE ACTUEL



RÉPERCUSSIONS FINANCIÈRES D’UNE INVALIDITÉ DE LONGUE DURÉE

Pendant que vous ne pouvez pas travailler, vos revenus diminuent, tandis que vos dépenses augmentent. La situation est 
préoccupante. En effet, en plus de faire face à vos dépenses courantes habituelles, vous devez aussi acquitter des frais 
médicaux et régler les autres factures liées à votre invalidité.

Solutions possibles de remplacement du revenu 

Il n’y a pas mille et une façons de remplacer le revenu que vous cesseriez de toucher pendant une invalidité. Ce tableau 
présente quelques solutions, des observations et les questions clés que soulève chacune des solutions.

Pensez-y bien …

Des millions de Canadiens n’ont pas ou peu d’assurance pour protéger leur revenu et sont pourtant admissibles à l’assurance 
invalidité. Vous êtes peut-être de ceux-là. Cette protection est importante car elle protège votre revenu si une maladie ou blessure 
vous expulsait de la population active. 

Cette protection vous offre le meilleur moyen de vous assurer que vous pourrez régler vos frais sans mettre en péril la sécurité 
financière de votre famille. Souscrire une assurance est simple. Communiquez avec un représentant de RBC Assurances® pour 
obtenir des renseignements sur cette protection et les autres produits et services que nous offrons.

Une invalidité peut vous ruiner à longue échéance. 
Pensez à la somme d’argent que vous perdriez si vous 
étiez dans l’incapacité de gagner un revenu en raison 
d’une invalidité jusqu’à l’âge de 65 ans.

SOLUTIONS

Épargne 

Actif non liquide 
 

Prêts 

Autres sources de revenu 
du ménage 

Prestations d’invalidité 
du Régime de rentes du 
Québec/Régime de  
pension du Canada

Assurance ILD collective 
 

Assurance invalidité 
individuelle

OBSERVATIONS

Il faut beaucoup de temps pour mettre de côté 
suffisamment d’argent.

La valeur de certains de vos éléments d’actif 
dépasse la valeur monétaire. 

Emprunter peut être difficile, voire impossible.  

Vous devrez vous contenter du revenu de votre 
conjoint. 

Pour être admissible aux prestations de ces 
régimes, vous devez être atteint d’une incapacité 
physique ou mentale d’une durée indéfinie et ne 
pouvoir exercer aucune profession.

Un bon point de départ. Par contre, si vous avez 
un revenu élevé, l’assurance risque de ne pas 
couvrir un pourcentage suffisant de votre revenu.

Un choix logique qui vous met en contrôle, vous 
procure tranquillité d’esprit et vous munit de la 
protection complète que vous et votre famille 
méritez.

QUESTIONS

Pendant combien de temps pourriez-vous vivre 
uniquement de vos économies ?

Obtiendriez-vous la pleine valeur de ces éléments 
d’actif si vous deviez vous en défaire ? Pourriez-
vous les remplacer ?

Y seriez-vous admissible ? Comment feriez-vous 
pour rembourser le prêt ? Quand le pourriez-vous ?

Avez-vous pensé aux conséquences sur le plan 
émotif ? Pourriez-vous préserver le mode de vie de 
votre famille ?

Serez-vous du nombre de ceux et celles qui ne 
recevront pas un sou ? 
 

Votre police remplacera-t-elle un pourcentage suffisant 
de votre revenu et pendant une période suffisamment 
longue pour préserver votre mode de vie ?

Pour plus d’informations, visitez le site 
www.rbcassurances.com

EN SANTÉ (TRAVAILLE)

REVENU

ÉPARGNE

DÉPENSES

INVALIDE (NE TRAVAILLE PAS)

DETTE



Que pourriez-vous faire pour compenser une perte  
de revenu ?

Assurance collective 

Même si vous êtes couvert par une assurance collective, 
la protection ne serait peut-être pas suffisante à longue 
échéance. Bon nombre de régimes collectifs ne remplacent 
qu’environ la moitié du revenu net. Cela serait-il suffisant ?

Vos économies 

Vous pourriez mettre de côté 5 % de votre revenu par 
année pendant 10 ans. Mais ces économies pourraient 
s’être complètement volatilisées au bout d’une seule année 
d’invalidité. Que feriez-vous après cela ?

Votre conjoint ou un membre de la famille 

Un seul revenu serait-il suffisant pour payer les dépenses 
que deux salaires permettaient d’acquitter ? Votre conjoint 
(ou membre de la famille) continuerait-il de gagner le même 
revenu s’il lui fallait s’occuper des travaux ménagers et 
prendre soin de vous en plus d’assumer ses responsabilités 
au travail ?

Emprunter 

Obtenir un prêt n’est pas toujours facile, quand ce n’est pas 
carrément impossible. Y seriez-vous admissible ? Comment 
feriez-vous pour le rembourser ? Quand pourriez-vous le 
rembourser ?

DE COMBIEN D’ARGENT VOUS FAUDRAIT-IL  
DISPOSER POUR REMPLACER VOTRE REVENU ?

Remplissez le tableau ci-dessous pour calculer les coûts 
qu’il vous faudrait assumer pendant une invalidité. 

Feuille de calcul des frais

Versement hypothécaire ou loyer 	 $

Impôt foncier	 $

Assurance de biens	 $

Nourriture	 $

Vêtements	 $

Services publics	 $

Frais médicaux 	 $

Paiements des cartes de crédit 	 $

Frais de voiture 	 $

Assurance automobile	 $

Entretien ménager	 $

Assurance vie	 $

Frais d’étude	 $

Épargne-retraite	 $

Divers	 $

TOTAL					   

(revenu mensuel requis) 	 $

La solution :

Assurance individuelle de protection du revenu

C’est le choix logique. Elle vous procure, à vous et à votre famille, contrôle, tranquillité d’esprit et la 

protection complète que vous méritez.

Pour en savoir davantage, consultez dès aujourd’hui votre conseiller en assurance.
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